
Damit wir genauer planen können, bitten wir Sie herzlich um eine 
Anmeldung bis zum 15. Juni 2024. 

Anmeldungen mit diesem Anmeldeabschnitt per Post an:
Erzbistum Hamburg

Abteilung Medien

Frau Stefanie Murawski

Am Mariendom 4

20099 Hamburg

oder unter www.erzbistum-hamburg.de/pilgern

Veranstalter 
Erzbistum Hamburg in Zusammenarbeit mit der Pfarrei zu den 

Lübecker Märtyrern und der Stiftung Lübecker Märtyrer

Anmeldungen, Rückfragen und Informationen: 
Erzbistum Hamburg 

Abteilung Medien 

Frau Stefanie Murawski 

stefanie.murawski@erzbistum-hamburg.de 

Telefon (040) 248 77-280

HINWEISE ZU ALLEN PILGERTOUREN

Bitte melden Sie sich und Ihre Gruppe unbedingt an!

Die Anreise zu den Startorten und die Abreise aus Lübeck erfolgen 

eigenständig. Nutzen Sie dazu nach Möglichkeit Busse und Bahnen 

des ÖPNV.

Bitte achten Sie auf wetterfeste Kleidung und passendes 
Schuhwerk. 

Für unterwegs sorgen Sie bitte selbst für eine ausreichende 

Verpflegung und eine Trinkflasche.

Für die Fahrradtouren bitte ein verkehrstüchtiges Rad, Flickzeug 

und einen Fahrradhelm mitbringen. 

Alle angemeldeten Pilgerinnen und Pilger erhalten über die Begleit-

personen ein Pilgerheft mit Impulsen, Gebeten und Liedern.

8 	 Pilgerspaziergang auf den Spuren  
	 der Lübecker Märtyrer in der Hansestadt
	 (geeignet für Kinder und Familien mit Kindern!)

START: jeweils um 12.30 Uhr/13.00 Uhr/13.30 Uhr (Dauer ca. 2 Stunden)

TREFFPUNKT: Hauptbahnhof Lübeck, Ausgang Richtung ZOB/Innen-

stadt, rechts beim Denkmal für die deportierten Bürgerinnen und Bürger 

Lübecks

WEGBESCHREIBUNG: Auf den Spuren der Lübecker Märtyrer geht es 

vom Bahnhof aus zu den Gefängniszellen und dem Gerichtssaal im Burg-

kloster und dann weiter zur Gedenkstätte an der Propsteikirche Herz Jesu.

LEITUNG: Julia Weldemann, Jochen Proske und Team von der Gedenk-

stätte Lübecker Märtyrer 

7 	 Zu Fuß vom Meeresstrand  
	 zu den Lübecker Märtyrern
	 (für junge Menschen ab 15 Jahren)

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 8.45 Uhr 

TREFFPUNKT: Strandallee 144, 23669 Timmendorfer Strand (Skulptur 

Himmelsstürmer am Beginn der Seebrücke)

WEGBESCHREIBUNG: Vom Ostseestrand geht es über ein Naturschutz-

gebiet nach Hemmelsdorf, an der Landstraße entlang weiter nach Ratekau. 

Von dort weiter durch ein Waldstück bis nach Bad Schwartau. Dann führt 

der Weg über eine Kippbrücke durch das Burgtor am Heiligen-Geist-

Hospital entlang in die Lübecker Altstadt hin zur Parade.

LEITUNG: Sara Bolze, Team junge Kirche, Pastorale Dienststelle 

6 	 Für junge Menschen: Mit dem Fahrrad  
	 von Hamburg-Volksdorf nach Lübeck

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 9.00 Uhr

TREFFPUNKT: Heilig-Kreuz-Kirche, Farmsener Landstr. 181, 

22359 Hamburg

WEGBESCHREIBUNG: Die Pilgerroute führt über eine malerische Strecke 

von insgesamt ca. 52 km von Volksdorf aus über das Schloss in Ahrensburg 

und das idyllische Schönberg, am Elbe-Lübeck-Kanal entlang über Krum-

messe nach Lübeck. 

HINWEIS: Begleitung durch einen Bus mit Anhänger. Die Rückfahrt erfolgt 

mit der Bahn. Die Fahrräder werden mit dem Bus zurücktransportiert und 

können in Rahlstedt oder Volksdorf abgeholt werden.

LEITUNG: Pater Zephyrin, OP

5 	 Mit dem Fahrrad quer durch die Pfarrei  
	 St. Ansverus zu den Lübecker Märtyrern

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 9.00 

Uhr mit dem Pilgersegen 

TREFFPUNKT: St. Marien, Adolfstr. 1, 

22926 Ahrensburg

WEGBESCHREIBUNG: Der Weg führt 

von Ahrensburg durch die wunderschöne 

Stormarner Knicklandschaft, quert hinter 

Reinfeld das Tal der Trave und führt dann 

entlang des Elbe-Lübeck-Kanals nach Lü-

beck. Unterwegs werden die Heilig-Geist-

Kirche in Großhansdorf (9.30 Uhr), St. Michael in Bargteheide (10.45 Uhr), 

St. Vicelin in Bad Oldesloe (12.30 Uhr) und St. Marien in Reinfeld (13.30 Uhr) 

angefahren. An jeder Kirche gibt es einen Halt mit geistlichem Impuls. 

Radfahrer können sich an jedem der genannten Orte der Gruppe anschlie-

ßen (bitte ggf. bei der Anmeldung angeben). Ankunft in Lübeck gegen 

15.00 Uhr, Gesamtlänge der Tour ca. 65 km. 

RÜCKFAHRT: Die Rückfahrt erfolgt eigenständig mit der Bahn.

LEITUNG: Diakon Tobias Riedel 

PILGERN AUF VERSCHIEDENEN 
WEGEN IN EIGENREGIE

Pfarreien, Gemeinden, Verbände und Gruppierungen sind herzlich eingela-

den, sich neben der Beteiligung an den zentralen Pilgerangeboten auch 

eigenständig auf den Weg nach Lübeck zu begeben. Laden Sie gerne Ihre 

christlichen Nachbargemeinden ein, sich in ökumenischer Verbundenheit 

gemeinsam auf den Weg zu machen!

Auch für die in Eigenregie angebotenen Pilgerwege bitten wir um eine An-

meldung bis zum 15. Juni 2024 an die zentrale Anmeldeadresse (Kontakt 

siehe Anmeldeabschnitt im Flyer!).

Neben der Personenzahl der teilnehmenden Pilgerinnen und Pilgern benö-

tigen wir auch die Angabe einer Kontaktperson inkl. Postanschrift, Mail

adresse und Kontakt-Telefonnummer, der ca. 14 Tage vorher eine entspre-

chende Anzahl an Pilgerheften zugesandt werden wird.

Anmeldungen bitte bis zum 15. Juni 2024

WEITERE PILGERANGEBOTE
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Erzbistum Hamburg  
Am Mariendom 4  
20099 Hamburg
www.erzbistum-hamburg.de

UNTERWEGS
Einladung zum gemeinsamen Pilgern 
auf den Spuren der Lübecker Märtyrer

26. bis 29. Juni
PILGERWEGE LÜBECK 2024

Hiermit melde ich mich/meine Gruppe für den umseitig angekreuz-
ten Pilgerweg nach Lübeck im Zeitraum vom 26. bis 29. Juni 2024 
verbindlich an.*

Name: �

Vorname: �

Straße/Hausnummer: �

PLZ/Ort: �

E-Mail (für Rückfragen): �

Telefon: �

Pfarrei/Gemeinde/Verband: �

Wir nehmen mit                    Personen teil.

* Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich die Datenschutzbestimmungen.  
Diese kann ich auf www.erzbistum-hamburg.de/datenschutz-anmeldung nachlesen.

ANMELDUNG



1 	 Viertägige Pilgertour zu Fuß  
	 von Hamburg nach Lübeck

START: Mittwoch, 26. Juni 2024 um 9.00 Uhr mit Pilgersegen durch Erz

bischof Stefan Heße im Dom

TREFFPUNKT: St. Marien-Dom, Am Mariendom 1, 20099 Hamburg

WEGBESCHREIBUNG: Auf dem alten Pilgerweg der Via Baltica, eine 

grüne Naturstrecke entlang der Alster, vorbei an Moorlandschaften und 

entlang der Trave bis auf die Insel nach Lübeck (82 km)

ZUSTIEGSMÖGLICHKEITEN: (Bitte bei der Anmeldung den Ort angeben!)

Freitag, 28. Juni, 9.00 Uhr Haus Emmaus, 23843 Bad Oldesloe

Freitag, 28. Juni, 13.00 Uhr Peter-Paul-Kirche, Kirchberg 8, 23843 Bad Oldesloe

Samstag, 29. Juni, 9.00 Uhr Matthias-Claudius-Kirche Reinfeld, Paul-von-

Schoenaich-Straße 9, 23858 Reinfeld

AUSRÜSTUNG: Für die Übernachtung in der Pilgerunterkunft der Canta-

te-Kirche in Duvenstedt ist ein Schlafsack mitzubringen.

KOSTEN: 11 Euro für die Übernachtung im Haus Emmaus sowie eine 

Umlage für die Verpflegung (wird am Start eingesammelt)

LEITUNG: Dr. Guntram Knecht 

4 	 Mit dem Fahrrad  
	 von Hamburg-Horn nach Lübeck

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 7.00 Uhr 

TREFFPUNKT: Parkplatz, St. Olaf-Kirche, Speckenreye 41, 22119 Hamburg

WEGBESCHREIBUNG: Die Fahrradtour verläuft entlang der L92 und hat 

eine Wegstrecke von ca. 63 km.

RÜCKFAHRT: gemeinsam mit der Bahn nach Hamburg; der Rücktrans-

port der Fahrräder erfolgt per LKW zum Hauptbahnhof Hamburg

KOSTEN: 30 Euro (wird zu Beginn eingesammelt)

LEITUNG: Pater Matthias Rojek, OFM Conv. 

3 	 Zweitägige Pilgertour mit dem Fahrrad  
	 von Schwerin nach Lübeck

START: Freitag, 28. Juni 2024 um 18.00 Uhr 

TREFFPUNKT: St. Anna, Bernhard-Schräder-Haus, Klosterstr. 26, 19053 

Schwerin

WEGBESCHREIBUNG: 1. Etappe am Freitag von Schwerin nach Rehna;  

2. Etappe am Samstag von Rehna nach Lübeck; Übernachtung in St. Marien, 

Gletzower Str. 9a, 19217 Rehna

AUSRÜSTUNG: Für die Übernachtung in St. Marien bitte Schlafsack, 

Isomatte sowie Verpflegung mitbringen.

LEITUNG: Hermann-Josef Schultz 

In Lübeck verehren wir die vier 
Märtyrer, die 1943 ihr Leben für den 

Glauben gegeben haben: drei katholi-

sche und ein evangelischer Geistlicher. 

Es sind die jüngsten Märtyrer unseres 

noch jungen Erzbistums. Das soll für 

uns im Erzbistum Hamburg zum 

Anstoß werden, diesen Gnadenort in 

Lübeck bewusst als Pilger aufzusuchen.

Sei es zu Fuß, mit dem Fahrrad oder über eine kurze Wegstrecke zur Kirche 

der Märtyrer, der Propsteikirche Herz Jesu auf der Parade.

Wenn man pilgernd unterwegs ist, dann ist das ein ganz eigener Ausdruck 

des Glaubens. Es ist nicht nur ein Sinnbild für das „pilgernde Gottesvolk“ 

und somit auch Zeugnis für die Mitmenschen. Das Pilgern ist eine Form 

des ganzheitlichen Betens: Kopf, Herz und Körper sind eingebunden. Im 

Gehen ist es leichter, über Dinge nachzusinnen. Ein Gedanke, ein Bibelwort, 

das ich im Stillen bewege, während die Füße vorangehen. Pilgern ist auch 

eine Gemeinschaftsaktion. Es ist schön, miteinander ins Gespräch zu kom-

men, Leben und Glauben zu teilen, wie die Jünger der Emmaus-Erzählung.

Liebe Geschwister im Glauben, ich hoffe, dass das Pilgern uns einen neuen 

Schwung gibt und wir so bereichernde Glaubenserfahrungen mit Gott 

und miteinander machen können.

+  Stefan

Erzbischof Dr. Stefan Heße

Im Folgenden finden Sie acht verschiedene Pilgerangebote, zu denen 

wir Sie herzlich einladen! Bitte beachten Sie bei der Auswahl Ihre zeitlichen 

und körperlichen Möglichkeiten zur Teilnahme und melden Sie sich und 

weitere Begleitpersonen unbedingt an, damit die Pilgerwege und das 

Programm in Lübeck gut geplant und vorbereitet werden können!

LIEBE SCHWESTERN  
UND BRÜDER!

PILGERANGEBOTE

WEITERE PILGERANGEBOTE AUF DER RÜCKSEITE

Bitte tragen Sie auf der Rückseite dieses Anmeldeabschnitts 
Ihre Kontaktdaten ein.
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2 	 Zwei- bzw. eintägige Pilgertour zu Fuß  
	 von Grevesmühlen über Schönberg/Meckl.  
	 nach Lübeck 

START 1: Freitag, 28. Juni 2024 um 13.00 Uhr in Grevesmühlen

TREFFPUNKT: Bahnhof in 23936 Grevesmühlen

START 2: Samstag, 29. Juni 2024 um 8.00 Uhr in Schönberg/Meckl.

TREFFPUNKT: Bahnhof in 23923 Schönberg/Meckl.

(Bei der Anmeldung bitte Ihren Startort angeben!)

WEGBESCHREIBUNG: 1. Etappe: von Grevesmühlen nach Schönberg/

Meckl., ca. 21 km; über Börzow, Roxin, Mummendorf, dann weiter auf dem 

Radweg der ehemaligen innerdeutschen Grenze über Rüscheneck, Blüssen 

nach Schönberg/Meckl. . Für die Übernachtung in Schönberg/Meckl. bitte 

Schlafsack, Isomatte sowie Abendessen mitbringen. Bitte daran denken, 

dass die Sachen selbst getragen werden müssen!

2. Etappe: von Schönberg/Meckl. nach Lübeck, ca. 25 km auf der Via Balti-

ca (Jakobsweg); u. a. über Rupensdorf, Lüdersdorf, durch die Brandenbau-

mer Tannen, über Eichholz bis zur Wakenitz, am Ufer entlang zur Altstadt 

und Parade 

LEITUNG: Dorothea Dubiel 

PROGRAMM IN LÜBECK

 Ab 13 Uhr	  
Pilgersnack (Kaffee, Kuchen und Snack) im OpenGarden Café, 

gestaltet von Ehrenamtlichen der Propsteikirche – Spenden möglich

 14 – 16 Uhr	  
Führungen durch die Propsteikirche Herz Jesu und die Gedenkstätte; 

Möglichkeit, in Eigenregie die Wirkorte der Märtyrer zu besuchen

 Ab 15 Uhr 
Angebot von Gesprächen und Beichte

 15.30 Uhr 
Musikalischer Impuls in der Propsteikirche

 16.30 Uhr 
Pilgermesse mit Erzbischof Dr. Stefan Heße  

in der Propsteikirche Herz Jesu

ANMELDUNG
Bitte wählen Sie aus den nachfolgenden Pilgerangeboten aus!

	 1. Viertägige Pilgertour zu Fuß von Hamburg nach Lübeck	  

	 	 Einstieg in                                                                       

	 2. Zwei- bzw. eintägige Pilgertour zu Fuß von Grevesmühlen  

	 nach Lübeck	  

	 	 Einstieg in Schönberg

	 3. Zweitägige Pilgertour mit dem Fahrrad von Schwerin nach Lübeck

	 4. Mit dem Fahrrad von Hamburg-Horn nach Lübeck

	 5. Mit dem Fahrrad quer durch die Pfarrei St. Ansverus zu den  

	 Lübecker Märtyrern  	  

	 	 Einstieg in                                                                       

	 6. Für junge Menschen: Mit dem Fahrrad von Hamburg-Volksdorf  

	 nach Lübeck

	 7. Zu Fuß vom Meeresstrand zu den Lübecker Märtyrern  

	 (für junge Menschen ab 15 Jahren)

	 8. Pilgerspaziergang auf den Spuren der Lübecker Märtyrer  

	 in der Hansestadt 

	 	 12.30 Uhr	 	 13.00 Uhr	 	 13.30 Uhr

	 Wir pilgern in Eigenregie mit insgesamt            Personen.  

	 (Anzahl der Pilgerinnen und Pilger)

Ein Schutzkonzept für die Pilgerwege nach Lübeck ist abrufbar unter 

www.erzbistum-hamburg.de/pilgern



1 	 Viertägige Pilgertour zu Fuß  
	 von Hamburg nach Lübeck

START: Mittwoch, 26. Juni 2024 um 9.00 Uhr mit Pilgersegen durch Erz

bischof Stefan Heße im Dom

TREFFPUNKT: St. Marien-Dom, Am Mariendom 1, 20099 Hamburg

WEGBESCHREIBUNG: Auf dem alten Pilgerweg der Via Baltica, eine 

grüne Naturstrecke entlang der Alster, vorbei an Moorlandschaften und 

entlang der Trave bis auf die Insel nach Lübeck (82 km)

ZUSTIEGSMÖGLICHKEITEN: (Bitte bei der Anmeldung den Ort angeben!)

Freitag, 28. Juni, 9.00 Uhr Haus Emmaus, 23843 Bad Oldesloe

Freitag, 28. Juni, 13.00 Uhr Peter-Paul-Kirche, Kirchberg 8, 23843 Bad Oldesloe

Samstag, 29. Juni, 9.00 Uhr Matthias-Claudius-Kirche Reinfeld, Paul-von-

Schoenaich-Straße 9, 23858 Reinfeld

AUSRÜSTUNG: Für die Übernachtung in der Pilgerunterkunft der Canta-

te-Kirche in Duvenstedt ist ein Schlafsack mitzubringen.

KOSTEN: 11 Euro für die Übernachtung im Haus Emmaus sowie eine 

Umlage für die Verpflegung (wird am Start eingesammelt)

LEITUNG: Dr. Guntram Knecht 

4 	 Mit dem Fahrrad  
	 von Hamburg-Horn nach Lübeck

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 7.00 Uhr 

TREFFPUNKT: Parkplatz, St. Olaf-Kirche, Speckenreye 41, 22119 Hamburg

WEGBESCHREIBUNG: Die Fahrradtour verläuft entlang der L92 und hat 

eine Wegstrecke von ca. 63 km.

RÜCKFAHRT: gemeinsam mit der Bahn nach Hamburg; der Rücktrans-

port der Fahrräder erfolgt per LKW zum Hauptbahnhof Hamburg

KOSTEN: 30 Euro (wird zu Beginn eingesammelt)

LEITUNG: Pater Matthias Rojek, OFM Conv. 

3 	 Zweitägige Pilgertour mit dem Fahrrad  
	 von Schwerin nach Lübeck

START: Freitag, 28. Juni 2024 um 18.00 Uhr 

TREFFPUNKT: St. Anna, Bernhard-Schräder-Haus, Klosterstr. 26, 19053 

Schwerin

WEGBESCHREIBUNG: 1. Etappe am Freitag von Schwerin nach Rehna;  

2. Etappe am Samstag von Rehna nach Lübeck; Übernachtung in St. Marien, 

Gletzower Str. 9a, 19217 Rehna

AUSRÜSTUNG: Für die Übernachtung in St. Marien bitte Schlafsack, 

Isomatte sowie Verpflegung mitbringen.

LEITUNG: Hermann-Josef Schultz 

In Lübeck verehren wir die vier 
Märtyrer, die 1943 ihr Leben für den 

Glauben gegeben haben: drei katholi-

sche und ein evangelischer Geistlicher. 

Es sind die jüngsten Märtyrer unseres 

noch jungen Erzbistums. Das soll für 

uns im Erzbistum Hamburg zum 

Anstoß werden, diesen Gnadenort in 

Lübeck bewusst als Pilger aufzusuchen.

Sei es zu Fuß, mit dem Fahrrad oder über eine kurze Wegstrecke zur Kirche 

der Märtyrer, der Propsteikirche Herz Jesu auf der Parade.

Wenn man pilgernd unterwegs ist, dann ist das ein ganz eigener Ausdruck 

des Glaubens. Es ist nicht nur ein Sinnbild für das „pilgernde Gottesvolk“ 

und somit auch Zeugnis für die Mitmenschen. Das Pilgern ist eine Form 

des ganzheitlichen Betens: Kopf, Herz und Körper sind eingebunden. Im 

Gehen ist es leichter, über Dinge nachzusinnen. Ein Gedanke, ein Bibelwort, 

das ich im Stillen bewege, während die Füße vorangehen. Pilgern ist auch 

eine Gemeinschaftsaktion. Es ist schön, miteinander ins Gespräch zu kom-

men, Leben und Glauben zu teilen, wie die Jünger der Emmaus-Erzählung.

Liebe Geschwister im Glauben, ich hoffe, dass das Pilgern uns einen neuen 

Schwung gibt und wir so bereichernde Glaubenserfahrungen mit Gott 

und miteinander machen können.

+  Stefan

Erzbischof Dr. Stefan Heße

Im Folgenden finden Sie acht verschiedene Pilgerangebote, zu denen 

wir Sie herzlich einladen! Bitte beachten Sie bei der Auswahl Ihre zeitlichen 

und körperlichen Möglichkeiten zur Teilnahme und melden Sie sich und 

weitere Begleitpersonen unbedingt an, damit die Pilgerwege und das 

Programm in Lübeck gut geplant und vorbereitet werden können!

LIEBE SCHWESTERN  
UND BRÜDER!

PILGERANGEBOTE

WEITERE PILGERANGEBOTE AUF DER RÜCKSEITE

Bitte tragen Sie auf der Rückseite dieses Anmeldeabschnitts 
Ihre Kontaktdaten ein.
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2 	 Zwei- bzw. eintägige Pilgertour zu Fuß  
	 von Grevesmühlen über Schönberg/Meckl.  
	 nach Lübeck 

START 1: Freitag, 28. Juni 2024 um 13.00 Uhr in Grevesmühlen

TREFFPUNKT: Bahnhof in 23936 Grevesmühlen

START 2: Samstag, 29. Juni 2024 um 8.00 Uhr in Schönberg/Meckl.

TREFFPUNKT: Bahnhof in 23923 Schönberg/Meckl.

(Bei der Anmeldung bitte Ihren Startort angeben!)

WEGBESCHREIBUNG: 1. Etappe: von Grevesmühlen nach Schönberg/

Meckl., ca. 21 km; über Börzow, Roxin, Mummendorf, dann weiter auf dem 

Radweg der ehemaligen innerdeutschen Grenze über Rüscheneck, Blüssen 

nach Schönberg/Meckl. . Für die Übernachtung in Schönberg/Meckl. bitte 

Schlafsack, Isomatte sowie Abendessen mitbringen. Bitte daran denken, 

dass die Sachen selbst getragen werden müssen!

2. Etappe: von Schönberg/Meckl. nach Lübeck, ca. 25 km auf der Via Balti-

ca (Jakobsweg); u. a. über Rupensdorf, Lüdersdorf, durch die Brandenbau-

mer Tannen, über Eichholz bis zur Wakenitz, am Ufer entlang zur Altstadt 

und Parade 

LEITUNG: Dorothea Dubiel 

PROGRAMM IN LÜBECK

 Ab 13 Uhr	  
Pilgersnack (Kaffee, Kuchen und Snack) im OpenGarden Café, 

gestaltet von Ehrenamtlichen der Propsteikirche – Spenden möglich

 14 – 16 Uhr	  
Führungen durch die Propsteikirche Herz Jesu und die Gedenkstätte; 

Möglichkeit, in Eigenregie die Wirkorte der Märtyrer zu besuchen

 Ab 15 Uhr 
Angebot von Gesprächen und Beichte

 15.30 Uhr 
Musikalischer Impuls in der Propsteikirche

 16.30 Uhr 
Pilgermesse mit Erzbischof Dr. Stefan Heße  

in der Propsteikirche Herz Jesu

ANMELDUNG
Bitte wählen Sie aus den nachfolgenden Pilgerangeboten aus!

	 1. Viertägige Pilgertour zu Fuß von Hamburg nach Lübeck	  

	 	 Einstieg in                                                                       

	 2. Zwei- bzw. eintägige Pilgertour zu Fuß von Grevesmühlen  

	 nach Lübeck	  

	 	 Einstieg in Schönberg

	 3. Zweitägige Pilgertour mit dem Fahrrad von Schwerin nach Lübeck

	 4. Mit dem Fahrrad von Hamburg-Horn nach Lübeck

	 5. Mit dem Fahrrad quer durch die Pfarrei St. Ansverus zu den  

	 Lübecker Märtyrern  	  

	 	 Einstieg in                                                                       

	 6. Für junge Menschen: Mit dem Fahrrad von Hamburg-Volksdorf  

	 nach Lübeck

	 7. Zu Fuß vom Meeresstrand zu den Lübecker Märtyrern  

	 (für junge Menschen ab 15 Jahren)

	 8. Pilgerspaziergang auf den Spuren der Lübecker Märtyrer  

	 in der Hansestadt 

	 	 12.30 Uhr	 	 13.00 Uhr	 	 13.30 Uhr

	 Wir pilgern in Eigenregie mit insgesamt            Personen.  

	 (Anzahl der Pilgerinnen und Pilger)

Ein Schutzkonzept für die Pilgerwege nach Lübeck ist abrufbar unter 

www.erzbistum-hamburg.de/pilgern



Damit wir genauer planen können, bitten wir Sie herzlich um eine 
Anmeldung bis zum 15. Juni 2024. 

Anmeldungen mit diesem Anmeldeabschnitt per Post an:
Erzbistum Hamburg

Abteilung Medien

Frau Stefanie Murawski

Am Mariendom 4

20099 Hamburg

oder unter www.erzbistum-hamburg.de/pilgern

Veranstalter 
Erzbistum Hamburg in Zusammenarbeit mit der Pfarrei zu den 

Lübecker Märtyrern und der Stiftung Lübecker Märtyrer

Anmeldungen, Rückfragen und Informationen: 
Erzbistum Hamburg 

Abteilung Medien 

Frau Stefanie Murawski 

stefanie.murawski@erzbistum-hamburg.de 

Telefon (040) 248 77-280

HINWEISE ZU ALLEN PILGERTOUREN

Bitte melden Sie sich und Ihre Gruppe unbedingt an!

Die Anreise zu den Startorten und die Abreise aus Lübeck erfolgen 

eigenständig. Nutzen Sie dazu nach Möglichkeit Busse und Bahnen 

des ÖPNV.

Bitte achten Sie auf wetterfeste Kleidung und passendes 
Schuhwerk. 

Für unterwegs sorgen Sie bitte selbst für eine ausreichende 

Verpflegung und eine Trinkflasche.

Für die Fahrradtouren bitte ein verkehrstüchtiges Rad, Flickzeug 

und einen Fahrradhelm mitbringen. 

Alle angemeldeten Pilgerinnen und Pilger erhalten über die Begleit-

personen ein Pilgerheft mit Impulsen, Gebeten und Liedern.

8 	 Pilgerspaziergang auf den Spuren  
	 der Lübecker Märtyrer in der Hansestadt
	 (geeignet für Kinder und Familien mit Kindern!)

START: jeweils um 12.30 Uhr/13.00 Uhr/13.30 Uhr (Dauer ca. 2 Stunden)

TREFFPUNKT: Hauptbahnhof Lübeck, Ausgang Richtung ZOB/Innen-

stadt, rechts beim Denkmal für die deportierten Bürgerinnen und Bürger 

Lübecks

WEGBESCHREIBUNG: Auf den Spuren der Lübecker Märtyrer geht es 

vom Bahnhof aus zu den Gefängniszellen und dem Gerichtssaal im Burg-

kloster und dann weiter zur Gedenkstätte an der Propsteikirche Herz Jesu.

LEITUNG: Julia Weldemann, Jochen Proske und Team von der Gedenk-

stätte Lübecker Märtyrer 

7 	 Zu Fuß vom Meeresstrand  
	 zu den Lübecker Märtyrern
	 (für junge Menschen ab 15 Jahren)

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 8.45 Uhr 

TREFFPUNKT: Strandallee 144, 23669 Timmendorfer Strand (Skulptur 

Himmelsstürmer am Beginn der Seebrücke)

WEGBESCHREIBUNG: Vom Ostseestrand geht es über ein Naturschutz-

gebiet nach Hemmelsdorf, an der Landstraße entlang weiter nach Ratekau. 

Von dort weiter durch ein Waldstück bis nach Bad Schwartau. Dann führt 

der Weg über eine Kippbrücke durch das Burgtor am Heiligen-Geist-

Hospital entlang in die Lübecker Altstadt hin zur Parade.

LEITUNG: Sara Bolze, Team junge Kirche, Pastorale Dienststelle 

6 	 Für junge Menschen: Mit dem Fahrrad  
	 von Hamburg-Volksdorf nach Lübeck

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 9.00 Uhr

TREFFPUNKT: Heilig-Kreuz-Kirche, Farmsener Landstr. 181, 

22359 Hamburg

WEGBESCHREIBUNG: Die Pilgerroute führt über eine malerische Strecke 

von insgesamt ca. 52 km von Volksdorf aus über das Schloss in Ahrensburg 

und das idyllische Schönberg, am Elbe-Lübeck-Kanal entlang über Krum-

messe nach Lübeck. 

HINWEIS: Begleitung durch einen Bus mit Anhänger. Die Rückfahrt erfolgt 

mit der Bahn. Die Fahrräder werden mit dem Bus zurücktransportiert und 

können in Rahlstedt oder Volksdorf abgeholt werden.

LEITUNG: Pater Zephyrin, OP

5 	 Mit dem Fahrrad quer durch die Pfarrei  
	 St. Ansverus zu den Lübecker Märtyrern

START: Samstag, 29. Juni 2024 um 9.00 

Uhr mit dem Pilgersegen 

TREFFPUNKT: St. Marien, Adolfstr. 1, 

22926 Ahrensburg

WEGBESCHREIBUNG: Der Weg führt 

von Ahrensburg durch die wunderschöne 

Stormarner Knicklandschaft, quert hinter 

Reinfeld das Tal der Trave und führt dann 

entlang des Elbe-Lübeck-Kanals nach Lü-

beck. Unterwegs werden die Heilig-Geist-

Kirche in Großhansdorf (9.30 Uhr), St. Michael in Bargteheide (10.45 Uhr), 

St. Vicelin in Bad Oldesloe (12.30 Uhr) und St. Marien in Reinfeld (13.30 Uhr) 

angefahren. An jeder Kirche gibt es einen Halt mit geistlichem Impuls. 

Radfahrer können sich an jedem der genannten Orte der Gruppe anschlie-

ßen (bitte ggf. bei der Anmeldung angeben). Ankunft in Lübeck gegen 

15.00 Uhr, Gesamtlänge der Tour ca. 65 km. 

RÜCKFAHRT: Die Rückfahrt erfolgt eigenständig mit der Bahn.

LEITUNG: Diakon Tobias Riedel 

PILGERN AUF VERSCHIEDENEN 
WEGEN IN EIGENREGIE

Pfarreien, Gemeinden, Verbände und Gruppierungen sind herzlich eingela-

den, sich neben der Beteiligung an den zentralen Pilgerangeboten auch 

eigenständig auf den Weg nach Lübeck zu begeben. Laden Sie gerne Ihre 

christlichen Nachbargemeinden ein, sich in ökumenischer Verbundenheit 

gemeinsam auf den Weg zu machen!

Auch für die in Eigenregie angebotenen Pilgerwege bitten wir um eine An-

meldung bis zum 15. Juni 2024 an die zentrale Anmeldeadresse (Kontakt 

siehe Anmeldeabschnitt im Flyer!).

Neben der Personenzahl der teilnehmenden Pilgerinnen und Pilgern benö-

tigen wir auch die Angabe einer Kontaktperson inkl. Postanschrift, Mail

adresse und Kontakt-Telefonnummer, der ca. 14 Tage vorher eine entspre-

chende Anzahl an Pilgerheften zugesandt werden wird.

Anmeldungen bitte bis zum 15. Juni 2024

WEITERE PILGERANGEBOTE
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Erzbistum Hamburg  
Am Mariendom 4  
20099 Hamburg
www.erzbistum-hamburg.de

UNTERWEGS
Einladung zum gemeinsamen Pilgern 
auf den Spuren der Lübecker Märtyrer

26. bis 29. Juni
PILGERWEGE LÜBECK 2024

Hiermit melde ich mich/meine Gruppe für den umseitig angekreuz-
ten Pilgerweg nach Lübeck im Zeitraum vom 26. bis 29. Juni 2024 
verbindlich an.*

Name: �

Vorname: �

Straße/Hausnummer: �

PLZ/Ort: �

E-Mail (für Rückfragen): �

Telefon: �

Pfarrei/Gemeinde/Verband: �

Wir nehmen mit                    Personen teil.

* Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich die Datenschutzbestimmungen.  
Diese kann ich auf www.erzbistum-hamburg.de/datenschutz-anmeldung nachlesen.

ANMELDUNG


